DIE WELT IST EINE BIRNE

KULINARISCHE REISE MIT SONJA SCHNOGL

Oliv-Leserinnen und Leser kommen
regelméaflig in den Genuss der ku-
linarischen Geschichten von Sonja
Schnoégl. Nun ladt die Osterreichi-
sche Journalistin und Kochbuchau-
torin zu einer Reise in die Welt der
Birne ein, jenem Obst, das mit ei-
nem jahrlichen Pro-Kopf-Verbrauch
von 4,7 kg gleich nach dem Apfel auf
der Beliebtheitsskala
heimischer Frichte
den zweiten Platz ein-
nimmt. Was der sinn-
lichen Frucht auch
voll und ganz gebiihrt:
Mehrere tausend Bir-
nensorten bezaubern
weltweit Obstgenief3er
mit ihren anmutigen
und oft Uppigen For-
men und sorgen mit
mattem Griin, mildem
Gelb oder dunklem Rot
auch fiir einen Augen-
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schmaus. Umso bedauerlicher ist es,
dass hierzulande nur noch fiinf bis
zehn Sorten den Weg in die Handels-
regale finden. Hochste Zeit also, dass
der Birne, deren Wurzeln bis in das 5.
Jahrtausend vor Christi reichen, eine
kostliche Reise in ihre Historie mit
vielen Tipps fliir den Genuss gewid-
met wird. Auch Reiseleiterin Sonja
Schnogl begriindet
ihre Leidenschaft fir
das Kulinarische mit
der Herkunft: «<Meine
Grof3mutter, meine
Mutter und meine
Tanten waren begeis-
terte Kochinnen und
Backerinnen. Sie ha-
ben uns Kinder wohl
damit angesteckt.»
Gewiss ist auch ihre
Begeisterung fiir die
Birne ansteckend.
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MUTMACHEREIEN

SONNENPARK ST. POLTEN

Der Sonnenpark bietet Vielfalt nicht
nur bei seinen Pflanzen. Er ist auch
ein Treffpunkt fur die Menschen
aus der Nachbarschaft, die gemein-
sam mit Kooperationspartnern ein
buntes Programm in und um den
Park organisieren. Arbeitsort fur
Kulturschaffende, Festgelande fur
die Bevolkerung, Veranstaltungsort
far Kurse und NaturfUhrungen und
noch viel mehr kann der Sonnen-
park. Das gemeinsame Gestalten,
auch Uber die Generationen hinweg,
ist dabei ein besonderes Anliegen.
www.sonnenpark-stp.at
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