Robert Lessmann

DIE KLEINEN MENSCHEN,
DIE GROSSE LASTEN TRAGEN

mandelbaum vé’ﬂdg









Der Druck des Buches wurde gefordert durch

Osterreichische
= Entwicklungszusammenarbeit

Das Ausstellungsprojekt »Die kleinen Menschen, die die groflen Lasten
tragen« wurde unterstiitzt von

\\\\‘ ”l’[
ECQ S D) @ NG o '4
i S = WIKINGER
WAL : 2 5 AT \NIENWY I
“; : Urlaub, der bewegt. Kle.rlR
(s '

ISBN 978-3-85476-263-8

© Mandelbaum Verlag 2008
Alle Rechte vorbehalten

Satz und Gestaltung: JuLia KALDORI
Lektorat: ERHARD WALDNER
Umschlaggestaltung: JurL1A KALDORI
Druck: DoNAUFORUM-DRUCK, WIEN



Inhalt

Vorwort
LASTENTRAGER - eine Fotoausstellung
HISTORISCHE RUCKSCHAU — Lastentréger in den Alpen

GIPFEL DES VERGNUGENS —
Trekking der sanften Schritte im Schatten der Achttausender

TANSANIA — Kilimandscharo

PERU — Anden und die Inka-Wege

NEPAL — Land im Himalaya

KILIMANDSCHARO — Tee fiir Muzungu

EVEREST — »Playground of the world«

BAUBOOM am Everest

ZWISCHENBEMERKUNG:»Hallo Dienstmann«

APARAPITAS — die Manner, die La Paz auf ihren Schultern tragen

INTERNATIONAL PORTER PROTECTION GROUP (IPPG) —
eine Selbstdarstellung

NACHHALTIGE ENTWICKLUNG
durch Bergsteigen am Mount Kenya

WIKINGER REISEN -
Sozialvertraglichkeit als Maxime und faires Trekking

Autorinnen und Autoren

13
18

22
36
40
46
53
61
1
76

86

107

112
120



i

Gefahrlicher Steilﬁufstieg, quwa'ling, Nei;a[: ,




o E R R R e

L

4

i

4
3

Vorwort

Ines Zanella

»Die kleinen Menschen, die die grof3en Lasten tragenc, fotografische
Portraits der Lastentrdger des Himalaya, der Anden und vom Kilimand-
scharo. Das Thema erschien mir auf den ersten Blick reizvoll, aber zu-
nédchst doch irgendwie sehr speziell.

Die Stidwind-Agentur hat sich die entwicklungspolitische Bildungs-
und Offentlichkeitsarbeit zur Aufgabe gemacht — Ziel ist, die ungerechte
Gestaltung unserer Weltordnung nicht durch Projekte in den marginali-
sierten Landern zu mildern, sondern sie durch einen global vertriglichen
Lebensstil in den reichen Lindern Europas sowie durch die Abdnderung
ausniitzender wirtschaftlicher und politischer Strukturen an ihrer Wur-
zel zu verdndern. »Nicht mehr geben, sondern weniger stehlen!« ist ein
Slogan dieser Arbeit.

Eine grofle Herausforderung dieser Bewusstseinsarbeit ist es, kom-
plexe Zusammenhinge verstindlich niherzubringen, ohne sie zu ver-
kiirzen. Und genau fiir den Aufbau einer solchen globalen Spange des
Verstindnisses riicken die Lastentrédger in ein neues Licht: Nicht nur fiir
bergbegeisterte Fernreiseinteressierte, die jeden der Gipfel im Hinter-
grund kennen, ist es spannend, in die vielfiltige Welt der Lastentriger
einzutauchen. Bei der Betrachtung der Bilder reizen zuerst die vielleicht
bis dato unbekannten oder mit eigenen Augen anders wahrgenommenen
Impressionen aus fremden Kulturen und Landschaften. Dann kommen
die Arbeitsbedingungen der Lastentridger ins Blickfeld: die enormen
Traglasten an sich, kaputte Sandalen, blofle Fiif3e, Turnschuhe auf Glet-
scherfeldern, Plastikplanen statt Regenjacken ... Und wir fragen uns
vielleicht: Warum sind sie denn so schlecht ausgeriistet auf diesen steilen
Wegen? Das Erkennen des einzelnen Tragers fiihrt weiter zu dem, was sie
tragen. Plotzlich sehen wir Kartons mit Bierflaschen auf dem Weg zum
Mount Everest-Basecamp, Fernseher, Paletten voll mit Eiern, Regen-
schirme und Rollkoffer. Die Welt des Uberflusses wird in die Welt des
Mangels getragen.

Damit sind die Augen und das Denken des Betrachters und der Be-
trachterin mitgewandert: von der Faszination der exotischen Lebenswei-
se und Kultur hin zum Alltag, zu sozialen Umstinden und zu individu-
ellen Arbeitsbedingungen, die sich je nach Kontinent unterscheiden, hin
zum Nachdenken tiber Tourismus, seine Gestaltung und seine Auswir-
kungen in den Landern dort wie in unserer eigenen Umgebung. Durch
diese Differenzierung der Blickwinkel, durch die unterschiedlichen As-
pekte, die uns die Fotografien vor Augen fithren, wird Bewusstsein fiir



mogliche Formen von individuellem Engagement geschaffen. Dem soll
im Umfeld der Ausstellung Rechnung getragen werden, indem nicht nur
Initiativen wie die International Porter Protection Group oder die der
Mountain Guides am Mount Kenya, sondern auch Reiseveranstalter vor-
gestellt werden, die ihre Corporate Social Responsibility ernst nehmen.
Damit wird ein erster Schritt in Richtung Bewusstseinsbildung gesetzt,
der Handeln fiir sozial und 6kologisch nachhaltiger gestalteten Touris-
mus anregen soll.

Als ich im Jahr 2006 bei der Suche nach einem Vortragenden fiir die
aktuelle politische Situation Boliviens nach dem Wahlsieg von Evo Mo-
rales im Internet unter der Eingabe »Robert Lessmannn« auf so verschie-
dene Bezeichnungen wie Politologe, Journalist, Fotograf und Hochtou-
renfithrer stief, dachte ich noch an einen Irrtum der Suchmaschine oder
einen hdufig vertretenen Namen. Zu unterschiedlich erschienen mir die
gefundenen Tétigkeiten fiir nur einen Menschen. Ein Thema wie die Las-
tentrdger in diesen drei grofien Gebirgen der Welt ist eines, das sich aus
einer Nische heraus zu einem veritablen globalen Blickwinkel entwickelt.
Ein solches Thema zu finden und zu entwickeln bedarf es eines offenen
Blickes, braucht es Gespiir und Kenntnis der vielfiltigen Hintergriinde.
Daher erscheint es mir nun nicht mehr verwunderlich, dass gerade Ro-
bert Lessmannn — der, wie sich bei der damaligen Veranstaltung heraus-
stellte, tatsachlich Politologe, Journalist, Fotograf und Hochtourenfiihrer
in einer Person ist — die Lastentrager fand. Auf meine Frage, wann er sich
denn entschieden hitte, eine Fotoausstellung tiber die Lastentrager zu
machen, wusste er nicht gleich eine Antwort. Vielmehr sei es ein vorsich-
tiges Aneinander-Herantasten gewesen, stetig vorangetrieben seit 25 Jah-
ren, in denen er Hochtouren in diesen Gebirgen fithrt oder dort auf Ber-
ge steigt. Zufillige Fotos, ndheres Kennenlernen und schlie8lich das
hautnahe Erleben von Einzelschicksalen weckten in ihm den Wunsch,
die Lebens- und Arbeitsbedingungen der Lastentriger einem breiten Pu-
blikum nadherzubringen.

Es ist wohl nicht ganz zufillig, dass gerade Stidwind Tirol sich schlie3-
lich des Themas annahm, waren doch Lastentrager noch bis in die Jahre
nach dem Zweiten Weltkrieg auch bei uns in den Alpen Teil des Wirt-
schaftens in einer von Armut und rauer Topographie gepragten Umwelt,
sei es im Rahmen der Almwirtschaft, zum Bau und zur Versorgung der
entstehenden Schutzhiitten oder in schwierigen Zeiten zum Giiterver-
kehr an den Zollbeh6rden vorbei. Somit riickt der Ort des Zeigens, der
visuellen Konfrontation in den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit einer
Kuratorin. Wo findet sich ein geeigneter Platz, an dem die Fotoausstel-
lung zum ersten Mal in ihrer professionellen Ausarbeitung prisentiert
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werden soll? Das Schlossmuseum Landeck hat sich in den letzten Jahren
gehdutet — vom traditionellen Heimatmuseum zu einem Museum der
regionalen Geschichte des Tiroler Oberlands, das sich an brisanten roten
Faden wie etwa Migration orientiert und mit der »Galerie im Turm« ei-
nen Ausstellungsraum fiir Themen der Gegenwart reserviert. Ein idealer
Ort, inmitten eines Bezirks, der einen Schwerpunkt in der Tiroler Tou-
rismuswirtschaft bildet — nicht nur, weil sich die Besucher und Besuche-
rinnen die Fotografien tiber fiinf Stockwerke selbst erwandern miissen.

Das vorliegende Buch ist mehr als ein Katalog zur Ausstellung. Es lie-
fert Hintergrundinformationen, spannende Reportagen, geistvolle Ab-
handlungen und praxisorientierte Informationen zum Thema. Beitrige
zum Lastentragen in den Alpen und im urbanen Kontext der Miarkte von
La Paz in Bolivien erweitern hier das in der Ausstellung prisentierte
Spektrum.

Unser Ziel ist, das Leben und die Arbeit von Lastentrdgern in all ihrer
Vielfalt moglichst vielen Menschen ndherzubringen — und daftir nicht
nur durch Orte, Stidte zu wandern, sondern auch immer wieder unter-
schiedliche Kontexte fiir die Prasentation der Ausstellung zu finden,
nicht zuletzt in den Weiten des World Wide Web. Um letztendlich die
Faszination und das Interesse fiir fremde Linder, Kulturen und Men-
schen um ein sozial und 6kologisch verantwortungsvolles Reisen zu er-
ganzen.
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LASTENTRAGER —
eine Fotoausstellung

Robert Lessmann

Stellen Sie sich vor, Sie tragen Lasten von 25 Kilogramm, 30 Kilo-
gramm, oft noch viel mehr, den ganzen Tag, tagein, tagaus, bei Wind und
Wetter, in groflen Hohen, in absturzgefihrdetem Geldnde, manchmal
nur in Badeschlappen und mit einer Plastikfolie als Schutz gegen Wind
und Regen. Wenn Sie dafiir 5 US-Dollar pro Tag sowie Essen und Uber-
nachtung bekommen, gehoren Sie schon zu den Besserverdienern; dann
sind Sie bei einer Trekking-Gruppe angestellt und erhalten zusitzlich
meist noch ein Trinkgeld und Sachspenden. Den Lastentréigern, die Dor-
fer mit Waren versorgen, geht es schlechter. Sie verdienen blof3 die Half-
te und bekommen keine Extras.

Kanchaman Rai

Im Friithjahr 2005 fand ich beim Abstieg vom Everest-Basecamp einen
Jungen. Er war kaum ansprechbar und lag quer iiber den Pfad auf dem
Boden, sein geflochtener Tragekorb leer daneben im Gebiisch. Auf den
ersten Blick sah es aus wie ein Uberfall. Doch es stellte sich heraus, dass
der junge Mann einfach am Ende seiner Krifte und vollkommen er-
schopft zusammengebrochen war. Er hatte Lasten zum Basecamp getra-
gen und seit drei Tagen nichts gegessen. Sein Name war Kanchaman Rai.
Er war 14 Jahre alt.

Ich forderte ihn auf, mit mir noch 20 Minuten weiter bis zu einer Lo-
dge abzusteigen, mit deren Besitzer ich befreundet bin. Dort sollte er sich
satt essen und ausschlafen. Ich wiirde dafiir bezahlen und gab ihm auch
Geld fiir die fiinf Tagesmarsche bis in sein Dorf. Im Gesprich mit der
Frau des Lodge-Besitzers stellte sich heraus, dass der Junge auch in sei-
nem Heimatdorf nicht wirklich Anschluss hatte. Lhakpa, der Lodge-Be-
sitzer, fragte ihn, ob er bleiben wolle, er brauche einen Helfer. Und so
blieb Kanchaman Rai fast ein Jahr lang in der Ortschaft Phakding. Heu-
te arbeitet er wieder als Triger.

Er hatte Gliick. Zwei Tage vorher wurde unterhalb des Ortes Pang-
boche (4.000 Meter) an einer Héngebriicke ein Triager gefunden, der, of-
fenbar hohenkrank, abgestiegen, dann aber zusammengebrochen und
gestorben war.

Immer wieder war ich auf meinen Reisen Lastentrigern begegnet,
hatte ihre Dienste in Anspruch genommen, hatte sie bedauert, bewun-
dert, fotografiert. Mit der Zeit waren sie zum Thema meiner Fotografie
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