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Kulinarische Seiten

Schottland
einmal
kulinarisch

Drauﬁen ist es dunkel
und Kkalt, drinnen fa-
ckelt ein warmes Kaminfeu-
er: Dann ist die perfekte
Zeit fiir das ,,Wasser des Le-
bens“, wie Whisky von Ken-
nern auch genannt wird. Sie
schidtzen meist an Schott-
land, der Heimat von Single
Malt und Co., auch die dor-
tige Speisekultur. Beides
vereint der Ratgeber ,Hag-
gis, Whisky & Co.“, der mit
dem Schriftsteller Robert
Burns (1759-1796) durch
die traditionelle wie moder-
ne schottische Kiiche. Ge-
schichten, Gedichte und
Lieder, Sagen und Mérchen
fehlen dabei ebenso wenig
wie alte Trinkspriiche und
Tipps und Vorschlidge zum
Kochen mit Whisky.

Das ,Menii des armen
Dichters“ oder gebratenes
Moorhuhn (mit Kartoffel-
chips und gefiilltem Wir-
sing), zu dem vorher eine
Algen-Hafermehl-Suppe mit
gerducherter Forelle ge-
reicht wird, gehoren zur
Auswahl. Klar, dass zum
Hauptgang Whisky getrun-
ken wird, in diesem Fall
wird ein zehn Jahre alter Ta-
lisker, Highlands/Island
Skye empfohlen.

Wen es weiter nach schotti-
schen Spezialititen geliistet:
Jakobsmuscheln mit Blut-
wurst auf Erbsenpiiree,
schottischer ~Réducherlachs
auf Frischkdse und Ban-
nocks, Lammriicken mit
Whisky-Senf-Sauce, Whis-
ky-Blaubeer-Kuchen  und
vieles mehr sind im Ange-
bot. (ela)

~Haggis, Whisky & Co.*,
214 Seiten, Mandelbaum-
Verlag, 24,90 Euro.
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= Mir Robert Borns durch
die schottische Kiiche




