Ingrid Haslinger: Dampf stieg aus
dem Topf hervor. Eine Kulturgeschich-
te der Suppen aus aller Welt (Mandel-
baum, 267 S, 15 x 24 cm, 24,90 Euro)
Sie soll den Hunger nehmen, den
Durst stillen, den Magen fiillen, den
Zahn reinigen, Schlaf und Verdau-
ung férdern und die Wangen roten,
sagt ein italienisches Sprichwort. Der
Ruf der Suppe war aber nicht immer
gut. Historische und politische Ereig-
nisse spielten ihr ebenso iibel mit
wie wechselnde Konsumtraditionen:
Schlankheitswahn und Fertigpro-
dukte liefen viele Suppenrezepte in
Vergessenheit geraten. Die Rezepte
in dem Buch stammen aus aller Welt,
aus England und Italien, aus Polen
und Frankreich, aus Asien, Austra-
lien, Nord- und Siidamerika.




