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Die Schublade, in die Paul Parin
passt, muss erst noch gezimmert
werden. Sie miisste auf jeden Fall
viel Fassungsvermdogen haben -
mindestens so viel wie die beiden
Riume im dritten Stock der Sig-
mund-Freud-Privatuniversitat
(SFU) in Wien, wo der Nachlass
des Vielseitigen verwahrt und
aufgearbeitet wird. In Raum 3008
ist das ,Parin-Zimmer" unterge-
bracht: die Couch, der Analytiker-
sessel und die mit Zigaretten-
dunst impragnierten Biicherwan-
de, die Parin in seinem Ziircher
Arbeitszimmer taglich umgaben.

Die Briider Johannes und Mi-
chael Reichmayr - Psychoanalyti-
ker der eine, Philologe der andere
- arbeiten hier gemeinsam mit der
Psychotherapieforscherin  Christi-
ne Korischek an der Gesamtausga-
be der Werke Paul Parins, die im
Mandelbaum Verlag erscheint.
2018 wurde ,Die Jagd - Licence for
Sex and Crime” als erster Titel der
19-béandigen Werkausgabe neu auf-
gelegt, im Frithjahr 2019 folgte
«Untriigliche Zeichen von Verdnde-
rung. Jahre in Slowenien®.

Auch die bahnbrechende psy-
chologische Studie iiber Manner
und Frauen des westafrikanischen
Volkes Dogon, mit denen Parin,
seine Frau Goldy und der gemein-
same Freund Fritz Morgenthaler
in den 1960ern bekannt wurden,
soll neu verdifentlicht werden.

Die Parins und Fritz Morgen-
thaler hatten nach dem Zweiten
Weltkrieg in Ziirich die psycho-
analytische Ausbildung bei Rudolf
Brun absolviert und eine gemein-
same Praxis am Utoquai erdffnet.
Um dem ,grau werdenden Alltag
in Ziirich zu entkommen®, wie
Paul Parin einmal schrieb, unter-
nahmen sie 1954/55 zu dritt eine
ausgedehnte Reise durch West-
afrika. Dabei legte das Trio von
Algier durch die Sahara nach
Ghana und von dort iiber die El-
fenbeinkiiste nach Senegal 12.000
Kilometer im Jeep zuriick. Faszi-
niert von Land und Leuten, folg-
ten bis 1970 fiinf weitere Reisen
durch West- und Zentralafrika,
die bald den Charakter von For-
schungsreisen annahmen.

LWir haben fiir die dritte Reise
ethnologische Literatur studiert,
ohne auch nur eine Ahnung da-
von zu bekommen, was uns fiir
Menschen begegnen wiirden®, er-
innerte sich Parin. ,Nicht eine
einzige Person war in diesen Bii-
chern als handelndes, denkendes,
filhlendes Subjekt beschrieben,
geschweige denn vorgestellt.”

Ethnopsychoanalyse

Mit einem kleinen Stipendium
des Schweizerischen National-
fonds ausgestattet, fiihrten die
Schweizer Analytiker 1959/60 in
Afrika Hunderte Gespriche mit
Ménnern und Frauen der Dogon
im Osten von Mali, um deren Per-
sonlichkeiten systematisch zu er-
griinden und die Menschen hinter
den ethnologischen Zuschreibun-
gen kennenzulernen. Das Buch
»Die WeiBen denken zu viel“, das
1063 aus dieser Arbeit hervor-
ging, legte den Grundstein fir die
Ethnopsychoanalyse. Diese For-
schungsrichtung untersucht, wie
sich die materielle, kulturelle Ba-
sis einer Gesellschaft im Einzel-
nen widerspiegelt, ,Eine Erkennt-
nis daraus war, dass man auch
auf das Individuum psychologisch
einwirken muss, um gesellschaft-
lich etwas verdndern zu kinnen®,
sagt Johannes Reichmayr.

Der habilitierte Psychologe hat
lange an den Universititen Salz-
burg und Klagenfurt gelehrt, be-
vor er 2005 an die SFU berufen
wurde. Bereits Mitte der 1970er

Feine

Antennen

Paul Parin war ein politisch engagierter
Psychoanalytiker, Arzt, Ethnologe und Schriftsteller.
Am 18. Mai jahrt sich sein Todestag zum zehnten Mal.

Jahre hatte er sich mit den Parins
angefreundet und war mit ihnen
lebenslang eng verbunden. Zum
einen teilte Reichmayr ihr Interes-
se an der Psychoanalyse als Mittel
zur gesellschaftlichen Verande-
rung, zum anderen stellte sich
bald heraus, dass er und sein Bru-
der Michael im selben Haus in
Graz aufgewachsen waren wie
Paul Parins Frau Goldy. Nicht nur
das: Die Briider waren, ohne es
gewusst zu haben, mit der Grande
Dame der Schweizer Psychoanaly-
se entfernt verwandt.

1995 hat Johannes Reichmayr
ein his heute mehrfach aufgeleg-
tes Standardwerk zur Ethnopsy-
choanalyse verdffentlicht. Der in-
terdisziplindre Ansatz dieser For-
schungen, die den psychologi-
schen Einfluss der Kultur im Indi-
viduum sichtbar machen, fiel be-
reits bei der aufkeimenden 68er-
Generation auf fruchtbaren Bo-
den: ,Die WeiBen denken zu viel*
wurde zu einem Kultbuch.

Arzt bei den Partisanen

Aber auch die Biographien von
Paul Parin und Goldy Parin-Matt-
héy mussten bei den 68ern Sym-
pathien wecken: Beide waren Kin-
der aus ehemals wohlhabenden
Familien, beide hatten sich in ih-
ren Jugendjahren marxistischen
Ideen zugewandt und dem Fa-
schismus in den 1930er und 40er
Jahren die Stirn geboten. Elisa-
beth Matthéy - Spitzname Goldy
- stammte aus einer verarmten
Grazer Industriellenfamilie mit
Schweizer Staatsbiirgerschaft.
Nach ihrem Vater August ist heu-
te noch ein Park in der steiri-
schen Landeshauptstadt benannt.

- Goldy unterstiitzte von 1937 his

1939 als Rontgenassistentin die
Internationalen Brigaden im Spa-
nischen Biirgerkrieg.

Obwohl ihr spéterer Ehemann
Paul in den 1930ern nur zwei
Strafen vom Haus der Mattheéys
entfernt das Gymnasium besuch-
te, lernte sie ihn erst 1939 in Zi-
rich kennen, wo er - ebenfalls
Schweizer Staatsbiirger - Medizin
studierte. 1944 schlossen sich bei-
de gemeinsam mit Goldys Bruder
August und vier weiteren Schwei-
zer Arzten Titos Partisanen an.
Die Schweizer Truppe betreute
zuerst ein Lazarett im Hinterland
von Montenegro, spiter leiteten
sie ein Krankenhaus fiir Kriegs-
verwundete auf einer Insel vor
Dalmatien,

»Das Spital hatte sich im Lauf
der Wochen stark vergréBert”, er-
innerte sich Parin in seinem 1991
erschienenen Buch ,Es ist Krieg
und wir gehen hin“: ,Es beher-
bergte etwa 660 schwerverwunde-
te und andere, an Typhus oder
Flecktyphus erkrankte Kampfer
und Kémpferinnen der Partisanen-
armee und iiber tausend Kinfe

Von Werner Schandor

universellem Engagement: Paul Parin in Mali.
Foto: @ Studio und Archiv Paul Parin & Goldy Parin-Matthéy

Personal einschlieBlich der Wach-
soldaten. Obwohl die Front sich
schon weit entfernt hatte, kamen
fast tiglich Lastwagen mit neuen,
noch unversorgten Patienten.“

Gegen Ausbeutung

Auch wenn der kommunistische
Enthusiasmus nach Kriegsende
rasch der Erniichterung iiber die
hierarchischen Parteikader wich,
betrachtete Paul Parin die Zeit in
Jugoslawien riickblickend als #u-
Berst bereichernd: ,Es ist der bes-
te Teil unseres Lebens geblieben,
soziale und menschliche Verhalt-
nisse mit der Neugier des For-
schers zu durchleuchten, der Un-
terdriickung und Ausbeutung ent-
gegenzutreten; befriedigt, dem ei-
genen Gewissen zu folgen, die Soli-
daritit mit Gleichgesinnten genie-
Bend, kinnen wir die vielen Fehl-
schlage und Niederlagen Ileicht
verkraften. Ob das verriickt oder
normal zu nennen ist? Ne smeta,
einerlei, restimiert er am Ende
von ,Es'ist Krieg und wir gehen
hin®,

An den 18 Texten des Partisa-
nenbuches hatte Parin gearbeitet,
nachdem er 1990 im Alter von 74
Jahren seine psychoanalytische
Tatigkeit in Ziirich niedergelegt
hatte. ,Es ist Krieg und wir gehen
hin“ war Parins eriBter literari-

scher Erfolg. 1992 wurde ihm da-
fiir der Erich-Fried-Preis wverlie-
hen, 1994 wurde der Titel in der
Reihe ,Rowohlt Jahrhundert” als
Taschenbuch herausgebracht. Ei-
ne Neuauflage im Rahmen der
Parin-Werkausgabe erscheint im
Friihjahr 2020.

.fPaul war ein begnadeter Ge-
schichtenerzihler”, erinnert sich
Herausgeber Michael Reichmayr
an gemeinsame Abende, die bis
tief in die Nacht mit Erinnerun-
gen aus einem Leben gefiillt wa-
ren, das nach heutigen MaBsta-
ben alle Grenzen sprengt. ,Er hat-
te ein fotografisches Gedéchtnis,
wusste noch im hohen Alter, wel-
ches Gewand die Leute in be-
stimmten Situationen anhatten.”

Erzahlkunst

In den Genuss seiner Erzéhlkunst
kamen die vielen Freunde, die
Paul und Goldy Parin in ihrer
Wohnung in Ziirich regelméBig
besuchten. Fritz Morgenthaler
war bereits 1984 verstorben, Gol-
dy Matthey starb 1997 - und Jo-
hannes Reichmayr organisierte
bald von Wien aus fiir Paul Parin
einen ,Abendservice: Bis zu sei-
nem Tod kamen jeden Abend
Freunde, um fiir den alten, erblin-
denden Mann zu kochen, mit ihm
gemeinsam 71 essen und his snit-

nachts zu diskutieren und in Er-
innerungen zu schwelgen. Der
Rauch von filterlosen franzosi-
schen Zigaretten lag in der Luft,
in der Kiiche sammelten sich die
leeren Rotweinflaschen. Der 2007
fiir ARTE gedrehte Dokumentar-
film ,Der Rauch der Trdume® gibt
Zeugnis von dieser Phase.

Seine ausgeprdgte Beobach-
tungsgabe scharfte Paul Parin als
Sohn eines altésterreichischen
Gutsbesitzers in Polzela (heute Slo-
wenien) bereits als kleines Kind:
Aufgrund einer Hiiftluxation ver-
brachte er zwei Jahre im Gipskor-
sett, aus dem er erst im Alter von
fiinf Jahren befreit wurde. In die-
ser zur Reglosigkeit verdammten
Zeit sog er alle Vorgéinge in seiner
Umgebung auf und entwickelte je-
ne feinen Antennen, die ihm spé-
ter als Arzt, Psychologe und Autor
gute Dienste erweisen sollten.

1980 trat er mit dem Erzéhl-
band ,Untriigliche Zeichen von
Verdnderung® erstmals literarisch
in Erscheinung. Im Buch iiber sei-
ne Kindheit und Jugend in der slo-
wenischen Untersteiermark er-
zahlt er, wie nationalistische, fa-
schistische und kommunistische
Ideen Risse in die {iberkommene
stindische Gesellschaftsordnung
der Zwischenkriegszeit trieben.

Verstorendes Jagdbuch

In insgesamt acht Biichern verar-
beitete Parin bis 2003 seine Le-
benserinnerungen zwischen Eu-
ropa und Afrika, politischem En-
gagement und Psychoanalyse auf
literarische Weise. Das Iletzte
Buch, ,Die Jagd - Licence for Sex
and Crime"“, wirkt in seiner scho-
nungslosen Offenheit verstdrend:
Parin schildert darin unter ande-
rem, wie er als 13-Jdhriger einen
Samenerguss hat, als er einen Ha-
selhahn schieBt, und wie fiir ihn
in der Folge Jagd, Mordlust und
sexuelle Erregung stets zusam-
mengehorten. Aber auch pideras-
tische Phantasien und Erinnerun-
gen finden sich in dem Buch.

Diese Elemente wurden vom
damaligen Verlag aus der Erstauf-
lage 2003 gestrichen. Daher ent-
schieden sich die Briider Reich-
mayr; die Parin-Werkausgabe mit
einer unzensierten Fassung die-
ses spiten Schliisselwerks zu er-
offnen - editorisch eingeleitet
und mit erhellenden Essays zum
Thema Jagd versehen. Bis 2023
sollen dann samtliche literarische
und wissenschaftliche Biicher so-
wie begleitende Korrespondenzen
des faszinierenden Forschers, Er-
zahlers und politischen Menschen
Paul Parin wieder allgemein zu-
génglich sein.

Bisher in der Paul Parin Werk-
ausgabe im Mandelbaum-Ver-
lag, Wien/Berlin, erschienen:

Die Jagd - Licence for Sex and
Crime. Erzihlungen und Essays.
2018. 286 Seiten (Band 1).
Beziehungsgeflechte.  Korres-
pondenzen von Goldy und Au-
gust Matthey, Fritz Morgenthaler
und Paul Parin. 2019. 271 Seiten
(Band-2).

Untriigliche Zeichen von Ver-
dnderung. Jahre in Slowenien.
2019. 196 Seiten (Band 3).

Weiters erhdltlich:

Michael Reichmayr (Hrsg.):
Augen Blicke West Afrika.
Paul Parin als Fotograf. Psy-
chosozial-Verlag, Giefien 2016.
110 Seiten.
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